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Akreditované školení pro učitele ZŠ a SŠ 

ZAČNI S BADMINTONEM 

Český badmintonový svaz ve spolupráci (ČBaS) s Badminton Europe (BE) a World Badminton 

Federation  (BWF) Vás zve na vzdělávací program v badmintonu pro učitele TV a jiné pedagogické 

pracovníky Začni s badmintonem  

 

Datum:    8. prosince 2019 (neděle) 

 

Místo konání:    T. J. Sokol České Budějovice  - sokolovna velký sál 
Sokolský ostrov 1 
České Budějovice 
http://www.sokol-cbu.cz/sokolcb/telocvicny/velkysal/ 
 

Časový plán:    9.00 – 16.30 hodin + pauza na oběd 

 

Školitel programu:   Pavel Maňásek  (BWF Shuttle Time Tutor) 

Email:    manasek@volny.cz 

Tel:    +420 725 951 090 

 

Přihlášky: pouze na webu ČBaS do 4. 12. 2019 na https://czechbadminton.cz/skoleni/trener/273907 

 

Do kolonky Klub zadávejte „bez klubové příslušnosti“, ke jménu titul. 

 

Školení je s přispěním BE a BWF zdarma. 

Materiály jsou k  nahlédnutí či ke stažení ZDE včetně mobilních aplikací pro iOS a Android. 

 

Předpokládaná osnova školení: 

 

1) Úvod 

2) Badminton jako sport 

3) Seznámení s učebními materiály programu 

Učitelský manuál + Plány vyučovacích hodin (22) 

4) Výuka badmintonu u větších skupin 

5) Pohybové schopnosti v badmintonu 

6) Základní badmintonová technika 

7) Údery odehrávané spodem a pohyb k síti 

8) Údery odehrávané vrchem a související pohyb 

9) Základy taktiky – dvouhra a čtyřhra 
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Potřebné vybavení: sálová obuv nejlépe se světlou podrážkou, sportovní oblečení, zápisník, psací 

potřeby, vlastní rakety a míčky pokud máte 

 

Materiál zajištěný na místě: badmintonové rakety z badmintonového setu pro školy od BWF, 

plastové badmintonové míčky, nafukovací míče (můžete samozřejmě použít vlastní rakety i míčky) 

 

Všichni úspěšní účastníci školení obdrží certifikát programu BWF Shuttle Time, učitelé potvrzení o 

absolvování akreditovaného kurzu Začni s badmintonem. 

                                                      

Koordinátorka programu 

Mgr. Markéta Osičková 

Tel: 723 138 382 

Email: mar.osickova@gmail.com 
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